ASSOCIACAO PIAUIENSE DE CULTURA SUPERIOR — SOCULTURAS
ICESPI INSTITUTO CATOLICO DE ESTUDOS SUPERIORES DO PIAU{

Recredenciado pela portaria do Ministério da Educagao n°1.520, publicado no D.O.U. em 26 de dezembro de 2016

ISSN - 2317-2487

REVISTA

TEOFILO



TEOFILO - REVISTA ELETRONICA DO ICESPI, V.1 N.2 (2017): 1-113

BREVE ABORDAGEM TEOLOGICA DO DUALISMO ANTROPOLOGICO A
POSSIVEL INTEGRACAO-INCLUSAO EM GARCIA RUBIO

1

“El hombrees um ser que vive secretamente descontento de si mismo.’
(FAUS, 1987)

Julio Cesar Sousa de Jesus
Antonio Danilo Feitosa Bastos

RESUMO

O presente artigo, intitulado "Uma Breve Abordagem do Dualismo Antropologico a Possivel
Integragdo-inclusao em Garcia Rubio", foi desenvolvido em vista de uma apresentagao nao
extensa e sistematizada das ideias mestras de Alfonso Garcia Rubio sobre a bipolarizagao do
humano e a possivel solucdo para este problema historico. O texto acompanha fielmente a
antropologia do tedlogo e a desenvolve em uma linguagem teoldgica acessivel a todos os

leitores de boa vontade interessados na questdo latente: o homem, quem ¢ ele?

Palavras-chave: Antropologia. Humano. Dualismo. Integracdo-inclusdo. Rubio.

RESUMEN

El presente articulo, titulado "Un Breve Enfoque del Dualismo Antropologico a la Posible
Integracion-inclusion en Garcia Rubio", esta desarrollado en vista de realizar una presentacion
no extensa y sistematizada de las ideas maestras de Alfonso Garcia Rubio acerca de la
bipolarizacién de lo humano y de la posible solucidon para este problema historico. El texto

sigue de modo fidedigno a la antropologia del tedlogo y la desarrolla en un lenguaje teologico
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accesible a todos los lectores de buena voluntad interesados por la latente cuestion: El

hombre, ;quién es €1?

Palabras clave: Antropologia. Humano. Dualismo. Integracion-inclusion. Rubio.

1 INTRODUCAO

Apresentar a verdade cristd sobre o homem sempre se fez tarefa necessaria. No Brasil
e na América Latina, sdo muitos os catolicos que assimilaram essa verdade, embora ainda
haja um numero consideravel daqueles que ndo compartilham dela e de suas implicagdes
eclesiais.

A verdade a respeito do homem emerge como resultado da reflexao teoldgica a luz da
f¢ no Deus criador-salvador. Alicercada nessa reflexdo, cujo enraizamento ¢
fundamentalmente biblico, a antropologia teoldgica debruga-se sobre a crescente necessidade
de ventilar a verdade com relacdo a questao: o homem, quem ¢ ele?

E claro que ndo se trata de uma tarefa facil, mesmo em ambientes de intensa vivéncia
da fé, pois ha uma visdo dicotdmica do homem entre espirito e corpo histericamente infiltrada
nos meandros da vivéncia cristd. Este artigo discorrera sobre essa dicotomia de carater

oposicdo-exclusdo e as tentativas de sana-la.

2 DUALISMO ANTROPOLOGICO PLATONICO

Uma compreensdo dicotomica do ser humano ndo ¢ uma maxima novidade oriunda da
modernidade. J4 muito antes das modernas reflexdes e, inclusive, da filosofia grega, ela
manifestava-se na cultura da India e da Pérsia antigas. Mas é com Platdo que esta visdo ¢é
reflexivamente sistematizada e toma grandes proporgoes.

O pensamento platonico, propriamente metafisico, influenciou grandemente todo o
Ocidente europeu. Penetrou na formagao e desenvolvimento tanto da filosofia quanto da
cultura, da civilizagdo e do ser humano europeu, chegando a Terra de Santa Cruz no século
XVI. O que se quer acentuar aqui ndo sdo noc¢des de historia do Brasil, mas o historico

problema do dualismo que a alcangou. Como afirma Alfonso Garcia Rubio:

Situados no Brasil no inicio do século XXI, continuamos precisando nos referir a
Platdo quando tentamos falar significativamente sobre o homem, mesmo que se trate
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do homem visto a luz da fé biblico-cristd. Esta ultima parte da afirmativa pode
parecer um desproposito, dado que Platdo foi um pagdo que viveu no século IV
antes de Cristo, sem conexao alguma com as perspectivas biblicas sobre o homem.
(RUBIO, 2001, p. 97).

A intengdo aqui ndo ¢ desenvolver uma representacdo da antropologia platonica. O
interesse ¢ somente ressalvar o enfoque dualista dessa antropologia e “lembrar a importancia
que tem para a antropologia a conhecida distingdo platonica entre ideia e coisa. As coisas
pertencem ao mundo sensivel, caracterizado como mutéavel, temporal, caduco... Ja as ideias
pertencem a outro mundo, o da realidade divina, eterna e imutavel” (RUBIO, 2012, p. 98).

O que hé de verdadeiro encontra-se impreterivelmente além das aparéncias do mundo
sensivel e mutavel, no “Hiperuranio” ou “Mundo das Ideias”. Tudo o mais encontrado no
mundo material ¢ mera copia imperfeita do mundo real que se encontra para além das
aparéncias. H4, no entanto, uma ligacdao entre as coisas e as ideias, pois as primeiras sao
imitacdes infimas das segundas.

Na existéncia humana, segundo o desenvolvimento desta abordagem filoséfica
platonica, coabitam os dois mundos. Eles se fazem presentes no homem como dois polos
extremamente opostos: a alma, pertencente ao mundo das ideias, € o corpo, ao mundo das
coisas. Logo, o corpo também ¢ coisa e, enquanto coisa que ¢, somente pode participar
imperfeitamente de uma ideia, enquanto a alma ¢ detentora de pertenca ao mundo eterno da
ideias.

O que surge dessa pertenga do homem a dois mundos tdo diferentes ¢ também a
necessidade de tratd-lo de dois modos igualmente diversos. Mas ¢ possivel ao homem
concreto no terreno da vida existir sem que estes mundos estejam relacionados. Na obra
Fédon, Platao ndo nega que haja uma relagao. O que ele mostra enfaticamente ¢ exatamente a

negatividade em que estd imbricada a relagdo alma-corpo:

Suponhamos que seja pura a alma que se separa do corpo; deste ecla nada leva
consigo, pela simples razdo que, longe de ter mantido com ele durante a vida um
contato voluntario, ela conseguiu, evitando-o, concentrar-se em si mesma ¢ sobre si
mesma, ¢ também pela razdo de que foi para este resultado que ela tendeu. O que
equivale a dizer que ela se ocupa, no bom sentido, com a Filosofia, e que, de fato,
sem dificuldade se prepara para morrer. (PLATAO, 1972, p. 85).

Nas obras posteriores, tais como 7Timeu ¢ Leis, a visdo de Platdo parece ser positiva
sobre a relagdo alma-corpo. Porém, apenas parece, pois a comparacdo da alma com um

marinheiro e do corpo com um navio nada mais acrescenta que uma ideia de mera relacdo de
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instrumentalidade entre alma e corpo, dois seres qualitativamente diferentes. O que essa ideia

coloca em evidéncia ¢ que:

A existéncia humana ¢é vivida internamente como divisdo, conflito e ruptura. O
homem ndo se percebe a si mesmo como ser harmonioso e ordenado. Por qué? A
resposta ndo ¢ dificil para o platonismo e para o neoplatonismo: assim como deve
ser distinguido o mundo verdadeiro (o mundo das ideias) do mundo ilusério e
aparente das coisas sensiveis, deve-se distinguir de um lado a realidade da alma e de
outro a existéncia meramente participada do corpo. (RUBIO, 2012, p. 99).

A alma ¢ vista sob o aspecto de superior elevagdo em relacdo ao corpo, ela ¢ realidade
que define o ser proprio do homem. No platonismo, o valor da alma ¢ demasiadamente
acentuado tanto quanto o corpo ¢ desvalorizado e apresentado como coisa ma, carcere da

alma. Esta contraposicdo se revela ainda com mais clareza no esquema que se ¢ apresentado

por Rubio:

Relagdo predominante de oposi¢ao

IDEIAS > MUNDO > INVISIVEL > IMUTAVEL > ETERNO > DISTINTO E TRANSPARENTE

Coisas > mundo sensivel > transitorio = temporal > confuso e opaco
Estrutura mental predominante de oposi¢ao-exclusdo

ORDENADO > VERDADEIRO SER > CIENCIA > ALMA

Cadtico > ser participado > opinido > corpo

A relagao de predominante oposi¢do, a comecar pela dicotomia alma-corpo no ambito
da reflexdao filosofica, estende-se até o ponto de desenvolver uma estrutura mental com a
incisiva ideia de oposi¢io-exclusdo. E uma estrutura que tem penetrado fundo na consciéncia
cristd, no decurso dos séculos, e que funciona frequentemente de maneira inconsciente,
revelando-se um obstaculo formidavel para a concretizagdo das opgdes da Igreja atual pela
salvacdo-libertagao integral do homem (Cf. RUBIO, 2007, p. 279).

Esta relagao de oposigao com sua correspondente estrutura mental, ndo foi a inica a se
infiltrar no campo da reflexdo teoldgica e da cotidiana vivéncia cristd. A seguir, tratar-se-a de
outra peculiar infiltracdo, dando-lhe a devida atenc¢do, a fim de perceber o seu criativo

desenvolvimento e atrativos facilitadores da assimilagdo. Fala-se aqui do dualismo cartesiano.
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3 DUALISMO ANTROPOLOGICO CARTESIANO

O dualismo antropologico de Platdio e dos neoplatonicos teve vasto alcance,
influenciando da academia a vida e as reflexdes de carater eclesial. Com o surgimento da
modernidade, René Descartes assume a empreitada de desenvolver uma visdo dualista do ser

humano, com mais rigor filoséfico que seus predecessores:

O corpo ¢ simplesmente matéria espacial, substancia extensa (“res extensa’), mera
extensdo mensuravel matematicamente, enquanto que a alma ou espirito ou
consciéncia ¢ uma substancia pensante (“res cogitans”). Na realidade, o corpo ndo
passa de uma maquina que pode funcionar independentemente da alma. Esta ndo
interfere na vida bioldgica do ser humano, pois sua finalidade unica é precisamente
pensar. (RUBIO, 2012, p. 101)

Este dualismo moderno possui caracteristicas proprias diferentes do dualismo cléssico
anteriormente abordado. No dualismo cartesiano, o espirito (“res cogitans”) separa-se do
corpo (“res extensa’) nao para alcangar o elevado hiperuranio ou mundo das ideias, mas para
conhecer ¢ dominar o mundo pela racionalidade. O pensamento que € proprio do espirito €
distinto da vida bioldgica subsistente no corpo humano. Sao duas substiancias sumamente
distintas e separadas que podem subsistir uma sem necessidade da outra. Por isso, elas se
encontram relacionadas no ser humano apenas de modo meramente extrinseco.

A reflexado cartesiana aos moldes franceses € dotada de fineza e envolvéncia, mas as
suas consequéncias, enquanto antropologia dicotdmica, sdo demasiadamente prejudiciais e
muitissimo conhecidas. O sujeito ¢ igual a sua consciéncia e esta desligado da corporeidade
humana, bem como a corporeidade humana independe da consciéncia.

Olhando atentamente esta interpretacdo, vem a tona a questdao de como se da a relagao
com o outro neste estado de desvalorizagdo da corporeidade. O sujeito precisa ser corpo para
entrar em contato com o outro. Como seria a relagdo do sujeito com seu semelhante sem a
mediacdo do corpo? Estaria ele isolado dos demais e submergido no individualismo. Eis a
porta de entrada do espirito de opressao e dominagdo moderno. O outro passa a ser visto como
mero homem-maquina manipulavel e descartavel, como toda e qualquer matéria espacial. E o
mundo da natureza, enquanto coisa separada do homem, também ndo tem outra utilidade que
o servigo as exigéncias da razdo humana. Esta selado o divércio que ecoa historicamente. Eis
o “divoércio nefasto que ainda hoje perturba seriamente o didlogo entre ciéncias da natureza e
ciéncias do espirito; entre razao e fé e assim por diante” (RUBIO, 2001, p. 102).

A corporeidade estigmatizada pelas elucubragdes filosoficas platonicas mostra-se

demasiadamente prejudicada em nivel existencial. E a assimila¢do dessa relativizagdo do
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corpo como uma verdade absoluta apresenta-se perigosa para a vivéncia da fé cristd, uma vez
que penetrou ¢ germina neste solo. E urgente perceber que “a pessoa humana nio é uma
acoplagem separavel entre duas realidades distintas, espiritual e material, mente e corpo”
(TEPE, 2003, p. 82).

Todavia, com ainda maior poder de persuasdo e maiores prejuizos a compreensao
cristd do homem na sua integralidade, perpetua-se a visdo divorcista entre homem e natureza a
luz da metafisica cartesiana; “esta filosofia de vida influiu sobre a moral do amor, sobre a
educagao, sobre a reflexao filosofica acerca do homem, sobre a compreensao acerca do bem e
do mal, sobre conceitos teoldgicos e outros” (V.V.A.A., 1980, p. 20).

Como a diversidade de proposi¢des dicotomicas se desenvolve na historia, e como ¢
bem sabido, do senso comum ao aprimoramento cientifico, que o tempo nao para, o dualismo
acurado nao se encerra com as meditagdes de Cartésio. Sob um ar de salvaguarda dos mais
sublimes valores da piedade crista, surge romanticamente uma nova modalidade de dualismo
que, sob aparente ortodoxia, parecia irrecusavel ou, muito provavelmente, ainda parece
indiscutivel. Fala-se, nestes termos, do dualismo moderado que se desenvolveu na vida e na

teologia eclesiais.

4 DUALISMO MODERADO NO CONTEXTO VITAL E ECLESIAL

A Igreja, assevera Rubio, “nunca aceitou um tipo de dualismo que levasse a considerar
a matéria e o corpo como intrinsecamente maus” (2001, p. 102). Isso se deu pela convic¢ao na
bondade do Deus criador e na encarnagdo de seu Filho que, pela kénosis salvifica, assumiu a
natureza humana na sua integralidade sem em nada negar os constitutivos da dualidade da

pessoa humana:

Ele estando na forma de Deus nao usou de seu direito de ser tratado como um deus,
mas se despojou, tomando a forma de escravo. Tornando-se semelhante aos homens
e reconhecido em seu aspecto como um homem, abaixou-se, tornando-se obediente
até a morte, & morte sobre uma cruz. (F12, 6-8).

A partir da compreensao que a Igreja alcangou acerca da pessoa de Jesus e do modo
como sempre buscou transmitir aos que lhe foram confiados, ndo ha duavidas de que o
magistério da Igreja procurou, de muitas formas, defender a unidade constitutiva do ser

humano. Por isso, “pode-se afirmar com seguranga que a fé cristd, em toda a sua tradigdo,

43



soube evitar as consequéncias mais negativas da visdo dualista de homem” (RUBIO, 2001, p.
102).

Da afirmacao de que a Igreja, em sua esséncia, nao fora condizente com as abordagens
e visdes deturpadas do homem emergentes dessa visdo dualista, surge um inquietante
questionamento, a saber: o dualismo, entdo, alcangou ou ndo, de maneira tedrica e pratica, o
solo da experiéncia de fé cristd? A resposta a essa questdo a muitos parece Obvia e, a alguns,
relativamente complexa.

E fato que a Igreja ndo assumiu e muito resistiu ao dualismo, “mas nio pode impedir a
sua infiltracdo na teologia, na espiritualidade e no conjunto da vida cristd, embora na forma de
um dualismo moderado” (RUBIO, 2001, p. 102). A linguagem persuasiva e as muito bem
concatenadas ideias dualistas, aos poucos e sorrateiramente, se engendraram nas reflexdes e
discursos cristdos, traduzindo-se na surdina como um modo normal de ser no mundo.

A esta infiltracdo, Rubio denomina de ‘“dualismo moderado na vida e na teologia
eclesiais”, a comecar pelo fato de que a compreensdo sobre a matéria € o corpo ndo foi
demasiadamente radical com outras precedentes. Nesta situagdo, a matéria € o corpo nao
sofrem a interpretacdo como coisa (“res”’) ma, desprezivel ou carcere, mas sao desvalorizados
em detrimento de uma valoriza¢do exacerbada da alma, do espirito ou da consciéncia humana.

E soslaio oportuno para o surgimento da bipolaridade que ja fora mencionada e tantas
outras que ndo sdao necessarias mencionar ou, talvez, de tdo multiplas e dissimuladas, sejam
dificeis de descrever. Nesta modalidade de dualismo “ALMA, ORACAO, TEORIA, FE
CRISTA, IGREJA, VIDA NO CEU, VIDA RELIGIOSA, DEUS, JESUS CRISTO DIVINO”
etc. sdo supervalorizados em detrimento, respectivamente, de “corpo, a¢do, praxis, opgdes
sociopoliticas, mundo, vida terrestre, vida profana, homem, Jesus Cristo humano” (RUBIO,
2001, p. 102).

Das mencionadas bipolaridades, destaca-se, com maior frequéncia e sob certo ar de
piedade, a relacdo de oposi¢do-exclusdo entre o DIVINO-humano em Jesus Cristo. Muitos
sdo os cristdos que, com a boa intensdo de exaltar a divindade do Mestre, colocam em
segundo ou terceiro plano a sua assumida natureza humana. Com isso, o privilégio da alma
em detrimento do corpo avanga sobre as resisténcias em aceitar que, de fato, Jesus seja
verdadeiramente humano e “provado em tudo como nés, com exce¢do do pecado” (Hb 4,
15b). Instala-se sorrateiramente um dualismo moderado e de facil e rdpida apropriacdo no

terreno da fé crista (RUBIO, 2001, p. 103).
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No trabalho pastoral, torna-se possivel, com muita facilidade, perceber que “os textos
do Novo Testamento que apresentam aspectos da limitagdo do homem Jesus causam um
indefinido mal-estar, enquanto outras passagens que sublinham a condi¢do divina de Jesus
Cristo encontram logo facil eco e rapida sintonia” (RUBIO, 2001, p. 103). Passa a ser
desagradavel perceber a experiéncia existencial humana de Jesus e torna-se mais confortante

encontrar fundamentagdes para uma existéncia inumana do Mestre:

Na dinamica propria deste dualismo moderado, a acentua¢do do valor do primeiro
polo da relacdo leva consigo a correspondente depreciagdo do segundo. E ndo ¢
necessaria uma investigagdo historica profunda para percebermos o influxo deste
dualismo na vida monastica e religiosa em geral, na teologia, na catequese ¢ na
pregacao cristd, na visdo de mundo, na politica e nas realidades socioecondmicas, na
arte ¢ na liturgia etc. Na realidade, ndo existe aspecto algum da experiéncia e
reflexdo cristd que ndo tenha sido afetado, em graus diversos, por esta visdo de
homem. (RUBIO, 2001, p. 103).

Conforme enfatizou Rubio, o tal dualismo — moderado por uma dindmica que, sob
aparéncia de um bem, semeia confusdo em relagdo ao ser humano dado existencialmente no
campo da fé€ — penetrou no contexto vital eclesial e nele fincou raizes em todos os aspectos
do modo de ser cristdo e de suas reflexdes. Na atualidade, ainda € possivel sentir os resquicios
desta visdo erronea acerca do humano, na forma de vida de certas comunidades religiosas, no
fazer teologico de tedlogos adeptos da bipolarizagdo, em pregagdes cristds voltadas para a

promoc¢ao do medo do que ¢ “carnal” e numa diversidade de outras formas.

5 INEFICAZES TENTATIVAS DE SUPERACAO DA BIPOLARIZACAO
ANTROPOLOGICA

A apresentacdo sobre as tentativas de superagao da bipolarizacdo antropologica pode
transparecer, de antemao, uma facticidade de ndo solucdo para o problema, ao mencionar sua
ineficacia. Porém, “na Igreja catodlica, especialmente no Brasil, podem ser observadas
recentemente varias reacdes contra a visao dualista de homem e da realidade, bem como
contra seu influxo na vida e na reflexao teologica crista” (RUBIO, 2001, p. 103). Como nao
sdo poucos os tentamentos em prol de solucionar o problema, para tratar dos que tém grande
insucesso, faz-se necessario deter-se nos dois principais, a saber: a reversdo dialética e a

justaposicao estéril.
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5.1 O viés da reversao dialética

Na reversao dialética, o que acontece ¢ tdo somente uma reversao, como a propria
identificacdo ja faz jus. Aquilo que fora por muito tempo dado ao descuido, marginalizado ou
visto com maus olhos, passa agora a posi¢cdo de condi¢gdo de maior valor, a ponto de ser
paulatinamente supervalorizado. Em segundo plano, fica ancorado tudo o que a tradi¢do crista
defendia e propagava como digno de maior estima e valor.

A reversao dialética ¢, na verdade, uma radical reviravolta dos polos, com uma
acentuacdo peculiar do que era visto com descrédito. Antes, eram vistos como valores a parte
e inaliendveis a “alma, o coragdo, a teoria, a fé crista, a Igreja, a vida no céu, a vida religiosa,
Deus, Jesus Cristo divino” etc. Neste viés, o que fora pouco valorizado surge como merecedor
de maior atengdo e peculiar prioridade. Coloca-se em demasiada evidéncia o valor do
“CORPO, da ACAO, da PRAXIS, das OPCOES SOCIOPOLITICAS, do MUNDO, da VIDA
TERRESTRE, da VIDA PROFANA, do HOMEM, de JESUS CRISTO DIVINO” etc.

Apresenta-se, desta maneira, uma primeira forma inadequada de enfrentar o dualismo
tradicional que ha muito assola a integridade do homem. A primeira vista, a muitas pessoas,
esta tentativa pareceu ser uma solugdo. Mas, para quem busca solucdo, sem muita dificuldade,
¢ facil perceber que, nestes moldes, se encontra uma real impossibilidade de solucdo, pois
“continua atuando a velha relagdo de oposicao-exclusdo. Apenas foi invertida a acentuagdo. A
estrutura mental de oposi¢ao-exclusdo esta tdo presente como no esquema anterior” (RUBIO,
2001, p. 104).

As comunidades cristds em que se encontra esta radical abordagem unilateral
focalizam prioritariamente a importancia de Jesus somente a partir do teor histérico de sua
existéncia. O atrativo formiddvel ¢ o homem Jesus de Nazaré, especialmente quando ha
demonstracdo de algum envolvimento dele em conflitos humanos. Percebe-se que “descuidam
o ‘Cristo da f&’, como sendo algo secundario e pouco relevante para os compromissos cristaos
atuais” (RUBIO, 2001, p. 104). O falar a partir de Jesus fica submerso num continuo interesse
por falar sobre Jesus.

O dinamismo basal da historica relacdo de oposi¢dao-exclusdo nao deixa sequer
brechas para a alforria deste modo de ver o homem e a realidade em geral, pois seu
desenvolvimento ndo € perceptivel somente pelo que pode ser visto externamente. Sua
influéncia se da conjuntamente com a formacao de uma estrutura mental correspondente que

emana através dos discursos € do modo de ser no mundo.

46



5.2 A estéril tentativa de justaposicao

Tendo a reversao dialética se mostrado insuficiente como orientacao radicalmente
antidualista, surge a tentativa de justaposi¢do com a apresentacdo em dois planos dos dois
elementos da relacdo. O pesquisador desatento pode até incorrer na tragica consideracao dessa
abordagem como sendo de fato uma afirmacdo plausivel. Tal colocacdo advém da
comprobagdo de que a justaposi¢ao tem se tornado progressivamente acolhida como solugao e

assimilada como resposta tltima:

E uma atitude que se encontra frequentemente em padres, religiosos e agentes de
pastoral que procuram assumir, com toda sinceridade, as orientacGes da Igreja
conciliar (Vaticano II) e, na América Latina, as opg¢des eclesiais de Medellin (1968),
e Puebla (1979) e Santo Domingo (1992). Na GS do Vaticano II, decerto, a visao de
homem ¢ decididamente unitaria, sendo criticada diretamente a atitude que despreza
a vida corporal (Cf. GS 14). A mesma coisa deve ser afirmada a respeito dos
documentos de Medellin e Puebla. (RUBIO, 2001, p. 105).

Os documentos em questdao nao podem ser interpretados como os responsaveis por
essa nova modalidade de relagdo de oposi¢ao-exclusdo. Eles foram desenvolvidos, no que diz
respeito a pessoa humana, com o intuito de subsidiar em primeira instancia o
desenvolvimento integral e a respectiva libertacdo integral da pessoa. Mas ¢ claro que, embora
aceita e assumida por um numero razoavel de cristaos, essa modalidade ainda encontra muita
resisténcia por parte daqueles que ndo a conseguem ver com a generosidade e o
desprendimento das antigas convicgoes.

Até existe, num plano de fundo, um sincero desejo de integracdo-libertacao, que
coloca em movimento muitos dos que assumiram a causa do humano na sua totalidade, mas
tudo isso se d4 numa conflitividade, com uma estrutura que tende a realcar a separacdo. O
problema pode ser observado, em sintese, do seguinte modo: “o cristdo em questdo deseja
valorizar (contra toda perspectiva dualista) tanto a alma como o corpo e, conscientemente, o
divino ¢ o humano em Jesus Cristo, a Igreja e o mundo, a oracao e a acao, o individual e o
social etc.” (RUBIO, 2001, p. 105).

A vontade de integracdo por parte dos catolicos que assumem esta postura ¢ de certo
modo persistente, porém, ¢ mais forte a estrutura mental de inflexivel oposi¢ao-exclusao que
ndo nega presenca no modo de ver o homem e o mundo com suas realidades. Uma ideal
conjuntura de integracdo torna-se, na pratica, uma realidade insatisfatdria ou mesmo inviavel
dentro destas circunstancias. Essa inviabilidade ¢ suficientemente perceptivel na articulagao

entre oracdo e a¢ao na vida da comunidade e do catdlico em particular.
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Ele deseja, decerto, atribuir muita importancia tanto a oragdo quanto a agdo. De fato,
compromete-se na a¢do social e politica, no trabalho de promog¢do humana etc. Mas
tem consciéncia de que precisa evitar o ativismo ¢ de que deve se encontrar
pessoalmente com Deus na oragdo. Surge entdo o problema: na passagem das suas
atividades e trabalhos para a oragdo tropeca com a tendéncia (inconsciente) a
separagao-exclusdo. (RUBIO, 2001, p. 106)

A vontade de uma experiéncia integral ¢ uma constante, como afirma Rubio. Os dois
polos sdo valorizados e interpretados como aspecto sine qua non da vida humana em relagao
as realidades intramundanas. Todavia, o cristdo ainda encontra aqui a impossibilidade de uma
passagem direta da situagao de acao para a experiéncia de oragdo e vice-versa. Os dois polos
se mantém respeitados, mas incomunicaveis internamente. As manifestagoes de ligacao entre
os dois patamares, quando se d4, ¢ de maneira meramente extrinseca.

Essa experiéncia tem alcanc¢ado, inclusive, um numero relevante de pessoas na vida
religiosa e sacerdotal, provocando o abandono do itinerario vocacional. Expressa-se com
precisao na incapacidade pratica que muitos encontram no momento em que tentam adentrar
numa integracdo fecunda. As frustragcdes oriundas dessa impossibilidade de real integragdo,
em muitos casos, podem requerer acompanhamento psicologico e tratamento psicanalitico

(RUBIO, 2001, p. 106).

6 EVOLUTIVO ITINERARIO DE SUPERACAO DO DUALISMO

A aplicada tentativa de justaposi¢do, como ja foi explicitado, tratou-se de um esforco
estéril por conciliar polos sempre vistos em oposicao interna. A relagdo de oposicao-exclusao
em determinadas realidades ¢ indispensavel para que ndo se relativize valores de fé e moral,
sumamente importantes para a pessoa humana. Porém, somente serd possivel identificar
quando a oposicdo-exclusdo se faz necessaria depois de uma bem formada integragdo

humana.

6.1 O dualismo na voli¢ao humana

Quando se fala de homem, surge conjuntamente, de forma direta ou indiretamente, a
compreensdo de ‘“homo volens”, homem dotado de vontade, portador de carater e,
impreterivelmente, livre protagonista da liberdade. A vontade do humano ¢ suscitada sempre

pelo bem, que ¢é, por exceléncia, seu objeto estimulador e provocador. A problematica do
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dualismo, no tocante a volicdo humana, também se apresenta como o objeto provocador do
apetite intelectivo em busca de uma solucao possivel.

Essa solucao possivel nao sera um simplorio alcance do mérito da resolugdo, porque a
questdo tem imensuravel profundidade, uma vez que envolve o sacrario da vontade humana.
E, também, ndo persegue a extirpacdo da relagdo de oposig¢ao-exclusdao em todos os meandros
da vida humana, pois, por vezes e em circunstancias especificas, faz-se necessario salvar tal
relacdo em prol de salvaguardar a integridade e dignidade da pessoa.

Desse modo, a relagdo de posicdo-exclusdao pode, inclusive, fazer-se necessaria, de
maneira radical, pela oposicdo excludente entre os dois polos, como se nos apresenta em
relevantes expressdoes do corpus paulino. Fica evidenciado que “a relacdo entre o ‘homem
velho” e o ‘homem novo’ s6 pode ser entendida, na 6tica de Sao Paulo, a partir de uma

dinamica de oposigao-exclusao” (RUBIO, 2001, p. 107). Exorta o apostolo dos gentios:

Mortificai, pois, vossos membros terrenos: fornica¢do, impureza, paixdo, desejos
maus e a cupidez, que ¢ a idolatria. Essas coisas provocam a ira de Deus sobre os
desobedientes. Assim também andastes vos quando vivieis entre eles. Mas agora
abandonai tudo isto: ira, exalta¢do, maldade, blasfémia, conversa indecente. Ndo
mintais uns aos outros. Vos vos desvestistes do homem velho com as suas praticas e
vos revestistes do novo, que se renova para o conhecimento segundo a imagem do
seu Criador. Ai ndo ha mais judeu e grego, circunciso e incircunciso, barbaro, cita,
escravo, livre, mas Cristo € tudo em todos.

Portanto, como eleitos de Deus, santos e amados, revesti-vos de sentimentos de
compaixdo, de bondade, humildade, mansiddo, longanimidade, suportando-vos uns
aos outros, e perdoando-vos mutuamente, se alguém tem motivo de queixa contra o
outro; como o Senhor vos perdoou, assim também fazei vos. Mas, sobre tudo isso,
revesti-vos da caridade, que ¢ o vinculo da perfei¢do. E reine nos vossos coragdes a
paz de Cristo, a qual fostes chamados em um s6 corpo. E sede agradecidos. (Cl 3, 5-
15)

A exortagdo paulina dirigida a comunidade de Colossas e a todos quantos a ela tiverem
acesso mostra a irrefutavel necessidade de metanoia na vida de quem fez a experiéncia do
encontro pessoal com Jesus Cristo. O real desenvolvimento do “homem novo” tem como
exigéncia ou condigdo o progressivo desaparecimento ou morte do “homem velho”. A
prosperidade do primeiro implica necessariamente o desvanecer do segundo. Evidencia-se,
com essa ideia, uma relagdo de oposi¢ao-exclusdo sob determinada circunstancia e condi¢ao
inescusavel.

Entretanto, ¢ oportuno chamar a atencao para o fato de que esta mudanca no cotidiano
da vida humana ndo se dd4 de maneira surpreendentemente célere e eficaz. A consciéncia
humana conhece a incongruéncia ética entre o pecado, por uma parte, e abertura a Deus e aos

irmaos, por outra. Os contrarios se chocam internamente, confundindo a vontade. “O que a

49



visdo cristd de homem ndo aceita ¢ a passagem deste dualismo existente na vontade humana

para um dualismo metafisico, seja 1a qual for” (RUBIO, 2001, p. 107).
6.2 Possivel relacao de integracao-inclusao

A relagdo apresentada como relagdo de oposigdo-exclusdo precisa estar presente na
vida do ser humano, até certo ponto, como dialética entre vivéncia ética na fidelidade a Deus
e recusa a seu convite amoroso de pertenga total e livre a seu amor incondicional. Mas, fique
claro que a riqueza que ¢ o ser humano, ndo pode ser reduzida a um processo dialético, pois
sdo inumeraveis as qualidades humanas e as virtudes que surgem no cotidiano de sua
existéncia e convivéncia (RUBIO, 2007, p. 279).

Faz-se necessaria a apresentacdo, de modo novo, de uma relacdo em que exista de fato
um movimento de interacao-inclusdo entre os lados nada antitéticos da dualidade existencial
humana. Visando modificar as ideias deturpadas sobre a integralidade humana e apresentar a
possivel relagdo de integragdao-inclusao, Rubio (2001, p.108) altera os esquemas anteriores e

mostra o que segue:

m m Predomina a

i ) relacdo de
ALMA -CORPO | [ > | ORACAO-ACAO integrao-

w w inclusao.

Nesta representagdo, a primeira coisa a ser percebida ¢ a auséncia de uma linha
divisoria entre os termos. A segunda ¢ que ambos os termos da relag@o estdo escritos em letras
maitsculas, pois ndo ha supervalorizagdo de um polo em particular, ambos merecem
valorizacdo positiva. E, terceira, diferentemente da justaposi¢do, ha uma linha horizontal
mostrando que a relagdo ¢ direta e interna, ndo ¢ mero extrinsecismo. A importancia de um
elemento enaltece a importancia do outro e o enriquece pela sua abertura. Esclarece Rubio

(2001, p. 108):

Seguindo o exemplo da relacdo oragdo-agdo: a oragdo esta aberta diretamente a agao
do cristdo, assumindo-a etc. E por sua vez, a agdo repercute diretamente na oragao,
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ajudando para que este se torne mais disponivel em relagdo a vontade de Deus e
mais solidario com a caminhada dos irmaos. Esta oragdo influencia novamente a
acdo e vice-versa, num dinamismo proprio a unicidade da vida cristd da pessoa.
Certamente predomina a tendéncia a unir, mas respeitando sempre as diferengas: a
acdo ¢ acdo ¢ a oracdo ¢ oracao.

O que Rubio aborda com relacdo a integracao-inclusao entre corpo-alma e oragdo-acao
pode ser aplicado a outras maneiras de relagdo, como no fato de que se pode perceber que
Deus ¢ Deus (respeitado na sua transcendéncia), sem problema de identidade algum, e o
homem ¢ homem (sublinhada a sua “criaturidade”), sem bipolarizagao alguma (RUBIO, 2001,
p. 108). Tal relagao de integracao-inclusdo torna-se mais perceptivel na realidade que o Filho

de Deus manifesta em si mesmo:

No principio era o Verbo e o Verbo estava com Deus e o Verbo era Deus. No
principio, ele estava com Deus. Tudo foi feito por meio dele e sem ele nada foi feito.
O que foi feito nele era a vida, e a vida era a luz dos homens; ¢ a luz brilha nas
trevas, mas as trevas ndo a apreenderam... E o Verbo se fez carne, e habitou entre
nds; e nds vimos a sua gloria, gloria que ele tem junto ao Pai como Filho tnico,
cheio de graga e de verdade. (Jo 1, 1-5.13)

Em Jesus Cristo, acontece o caso de maxima unido entre o divino € o humano. Nele as
duas realidades distintas ndo se confundem nem se repelem. Deus (Verbo), que ndo deixa de
ser Deus, € 0 homem (com “criaturidade” dotada de muitas limitagdes existenciais proprias)
tornam-se uma Unica pessoa, Jesus Cristo nascido de Maria de Nazaré. Mas, no campo
cristologico, muitas vezes foi aplicado o critério da relagdo de oposi¢do-exclusio, desaguando
em muitas heresias.

A compreensdo do auténtico mistério de Jesus Cristo e de sua encarnagao salvadora
foi, pela visdo dicotomica, muitas vezes prejudicada. Um dos primeiros erros cometidos por
esta visdo foi o nestorianismo, que ensinava que em Cristo existiam duas pessoas distintas, a
divina e a humana. Em seguida, veio a tona o monofisismo, que negava a existéncia de
humanidade em Cristo, afirmando que Ele s6 poderia ser concebido como absolutamente
divino e em impossibilidade de possuir outra natureza (MATOS, 2009, p. 168). Sobre a
integracao-inclusao de Cristo, evidencia Boff (2009, p. 133):

Como se hao de entender semelhantes afirmagdes que sdo verdadeiros paradoxos e
uma unido dificil de opostos? Ao falarmos de Jesus Cristo, devemos pensar sempre,
conjunta e simultaneamente, em Deus e no homem. A unidade de ambos em Jesus ¢
de tal ordem que nem Deus nem o homem perdem alguma coisa de sua esséncia e
realidade. Tdo profunda ¢ a unidade de Deus e do homem em Jesus, que a
humanidade deve poder ser encontrada em sua divindade ¢ a divindade em sua
humanidade. Com que palavras vamos exprimir semelhante realidade?

51



A afirmagdo e aceitacdo de Jesus Cristo implica, necessariamente, na afirmacdo e
aceitagdao de que nele convivem plenamente o divino € o humano. E ndo incorrem em erro os
que afirmam que Jesus ¢ o Homem que ¢ Deus e ¢ o Deus humano. Em Jesus Cristo, maxima
realidade de integragdo-inclusdo, ndo ha antinomias nem bipolarizagdo existencial. Conforme
a séria declaracdo do magistério no Concilio de Calcedonia (451), Jesus ¢ verdadeiramente

homem e verdadeiramente Deus, total e simultaneamente.

7 CONCLUSAO

A visdo dualista de homem nao ficou instalada somente no que diz respeito a vontade
humana. Mas, como fora apresentado, desenvolveu-se influenciando outras dimensodes da
existéncia humana com a alienante proposta de relagdo de oposi¢ao-exclusdo. Tal influéncia
comprometeu negativamente a relagdo com outros homens, a relagdo homem-mulher, a forma
como convém relacionar-se com o mundo, com a natureza e com o proprio Deus.

O homem, porém, ¢ constituido por uma unidade radical, corpo-alma, em que nao se
encontram partes com peculiar superioridade ou inferioridade. O corpo ndo se caracteriza
como mera parcela de existéncia coexistindo ao lado da sacra alma. Corpo e alma ndo sdo
partes que possam ser submetidas a uma andlise separadamente, ainda que no ambito da
reflexao filosofica ou teologica. Por isso, fica em evidéncia a compreensao de que nao ¢
vidvel, sequer em reflexdo, conceber a alma em relagdo ao corpo como algo separado e mais
sublime que o segundo termo da relagao (BOFF, 1973, p. 163).

Desse modo, fez-se mister apresentar que, apesar do evidente influxo da visdo dualista
de homem dentro e fora do ambito eclesial, ¢ possivel uma reflexdo teoldgica sobre o homem
a luz da fé. Esta reflexdo mostrou que somente ¢ possivel fundamentar uma visdo unitaria de
homem partindo da realidade expressa por Jesus Cristo, Divino e Humano. Nele encontra-se a
maxima realizagdo do que deve ser cada homem e cada mulher, a saber: um humano

integrado.
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